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Rinnaga toitmise edendamise  
Eesti komitee moodustamine ning  
ülesannete ja töökorra kinnitamine 
 
 
Vabariigi Valitsuse seaduse § 46 lg 6 ja Vabariigi Valitsuse 20. märtsi 2014. a määruse nr 42 
„Sotsiaalministeeriumi põhimäärus“ § 20 lõigete 1 ja 3 alusel: 
 
1. Moodustan rinnaga toitmise edendamise Eesti komitee (edaspidi „komitee“), mille eesmärk 

on edendada rinnaga toitmist ja väikelaste tasakaalustatud ja mitmekesist toitumist. 
Komitee on Sotsiaalministeeriumile ja Tervise Arengu Instituudile (edaspidi TAI) nõuandva 
õigusega tähtajatult tegutsev komitee. Komitee on moodustatud tähtajatult.  

 
2. Kinnitan komitee järgmises koosseisus: 
2.1. Komitee juht: Tervise Arengu Instituudi esindaja 
2.2. Komitee liikmed: 
2.2.1. Sotsiaalministeeriumi esindaja; 
2.2.2. Eesti Lastearstide Seltsi esindaja; 
2.2.3. Eesti Ämmaemandate Ühingu esindaja; 
2.2.4. Sünni ja Imetamise Eesti Tugiühingu esindaja; 
2.2.5. Lastekaitse Liit MTÜ esindaja; 
2.2.6. Eesti Õdede Liidu esindaja; 
2.2.7. Eesti Perinatoloogia Seltsi esindaja; 
2.2.8. Eesti Perearstide Seltsi esindaja; 
2.2.9. Tervisekassa esindaja; 
2.2.10. Eesti Toitumisnõustajate ja -terapeutide Ühenduse esindaja; 
2.2.11. Sotsiaalkindlustusameti esindaja. 
 
3. Komitee tegevuse eesmärgiks on rinnaga toitmise ja väikelaste toitumise tõenuduspõhine 

edendamine. 
4. Komitee ülesandeks on: 
4.1. Nõustada Sotsiaalministeeriumi ja TAI-d rinnaga toitmise edendamisel, imikute ja 

väikelaste tasakaalustatud ja mitmekesise toitumise tegevuste ettevalmistamisel, 
rakendamisel, täiendamisel ja ajakohastamisel ning teha vastavasisulisi ettepanekuid 
poliitika kujundamiseks. 

4.2. Osaleda rinnaga toitmise edendamise ja väikelaste tasakaalustatud ning mitmekesise 
toitumise edendamiseks vajalike sekkumiste väljatöötamisel ja arendamisel.  

4.3. Tutvustada avalikkusele rinnaga toitmise ja imikute ning väikelaste toitumisega seotud 
põhimõtteid ja kooskõlastada sellekohaseid materjale. 

4.4. Teha seaduseelnõude ja teiste õigusaktide väljatöötamisel rinnaga toitmise, imikute 
toitmise ja väikelaste toitumise alaseid ettepanekuid ja anda ekspertarvamusi. 

4.5. Koordineerida, korraldada ja arendada beebisõbralike haiglate tegevust Eestis. 
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5. Kinnitan komitee töökorra järgmiselt: 
5.1. Komitee tegevust juhib komitee juht, tema äraolekul komitee liige, kellele juht on 

juhtimise ülesande andnud. 
5.2. Komitee tehnilise korralduse tagab Tervise Arengu Instituut. Komiteel on vajadusel 

õigus kaasata komitee töösse täiendavaid eksperte, teavitades sellisest vajadusest 
eelnevalt komitee juhti. 

5.2.1. Tervise Arengu Instituut koostab komitee koosolekute päevakorrad ning kooskõlastab 
selle Sotsiaalministeeriumi esindajaga. 
5.2.2 korraldab komitee koosoleku kokkukutsumise, täiendavate ekspertide kaasamise ja 
koosolekul osalemiseks vajalike materjalide edastamise. Kutse koos koosolekuks vajalike 
materjalidega saadetakse liikmetele vähemalt 5 tööpäeva enne koosoleku toimumise aega, 
välja arvatud juhul, kui komitee on teisiti kokku leppinud. 
5.2.3 koostab komitee koosoleku protokolli. 
5.3. Komiteel on vajadusel õigus kaasata komitee töösse täiendavaid eksperte, teavitades 

sellisest vajadusest eelnevalt komitee juht. 
5.4. Komitee töövorm on koosolek. Komitee koosolek võib toimuda ka elektroonilisi 

sidevahendeid kasutades. Elektroonilisi sidevahendeid kasutades toimunud komitee 
koosolekule kehtivad käesolevas dokumendis esitatud nõuded. 

5.5. Koosolek toimub vastavalt vajadusele. Koosolekuks sobilik aeg kooskõlastatakse 
eelnevalt komitee liikmetega.  

5.6. Koosolekut juhatab komitee juht, tema äraolekul komitee liige, kellele juht on juhtimise 
üle andnud.  

5.7. Komitee on päevakorras märgitud küsimustes otsustusvõimeline, kui otsustamises 
osalevad rohkem kui pooled komitee liikmed.  

5.8. Igal komitee liikmel on üks hääl. Otsused võetakse vastu komitee liikmete 
lihthäälteenamuse alusel. Häälte võrdsel jagunemisel on otsustavaks komitee juhi hääl. 

5.9. Komitee juhi otsusel võib hääletamine toimuda ka elektroonselt. Sel juhul peab komitee 
liige oma hääle edastama kirjalikku taasesitamist võimaldavas vormis määratud tähtajaks. 
Kui komitee liige määratud tähtajaks oma häält ei edasta, siis loetakse seda vaikimisi 
poolthääleks.  

5.10. Komitee liige on kohustatud võimaliku huvide konflikti korral teavitama sellest komitee 
juhti esimesel võimalusel või kuni viie tööpäeva jooksul pärast koosoleku päevakorra 
kättesaamist enne koosolekut. Kui huvide konflikt selgub alles koosoleku ajal, tuleb liikmel 
sellest viivitamata teatada ning taandada end vastava päevakorrapunktiga seotud arutelust 
ja otsustusprotsessist. Taandamine ning sellega seotud asjaolud fikseeritakse komitee 
koosoleku protokollis.  

5.11.  Komitee koosolekud protokollitakse, protokolli allkirjastab selle koostanud isik ja 
komitee juht. Koosoleku protokoll edastatakse liikmetele elektroonilises vormis 10 
tööpäeva jooksul arvates koosoleku toimumisest, misjärel on liikmetel on õigus teha 5 
kalendripäeva jooksul ettepanekuid protokolli täiendamiseks ja muutmiseks. Koosoleku 
protokoll allkirjastatakse komitee juhi ja protokolli koostaja poolt ning registreeritakse TAI 
esindaja dokumendihaldussüsteemis. 

5.12. Komitee koosoleku protokollidele ja otsustele juurdepääsu võimaldamisel lähtutakse 
avaliku teabe seadusest ja isiku andmete kaitset reguleerivatest õigusaktidest. 
 

6. Komitee tehnilise teenindamise ja asjaajamise tagab Tervise Arengu Instituut.  
 

7. Tunnistan sotsiaalministri 27. augusti 2012. a käskkirja nr 138 "Rinnaga toitmise 
edendamise Eesti komitee moodustamine“ kehtetuks. 
 

8. Käskkiri teha teatavaks kõikidele komitee liikmetele. 
 
 
 
(allkirjastatud digitaalselt) 
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Karmen Joller        
sotsiaalminister 


